
Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека                                

Федеральное бюджетное учреждение здпавоохранения                                                                                                                 

«Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве» 

Где оформить личную медицинскую книжку 

Личные медицинские книжки работникам производств и организаций (индивидуальным предпринимателям) города Москвы оформляются и 

выдаются Федеральным бюджетным учреждением здравоохранения «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве».  

Для Вашего удобства в целях полного оформления личной медицинской книжки в режиме «одного окна» ФБУЗ «Центр гигиены и 

эпидемиологии в городе Москве» заключил соглашения с медицинскими организациями, имеющими соответствующие лицензии (далее – 

медицинские центры).  

На базе медицинских центров можно пройти медицинские обследования в полном объеме, гигиеническое обучение и аттестацию, получить 

официально личную медицинскую книжку (с занесением в Реестр Роспотребнадзора).  

Режим работы, контакты: 

 

Отдел гигиенической подготовки Центра: 109004, г. Москва, ул. А.Солженицына, д.12, стр.5  

 оказывает консультации по порядку прохождения гигиенической подготовки, оформления и выдачи личных медицинских книжек, 

объему и периодичности медицинских осмотров 

 осуществляет проверку достоверности личных медицинских книжек. 

по телефонам (495) 912-08-89, 912-09-56  

Режим работы: ежедневно 9.00 –– 17.00, перерыв с 13.00 до 14.00.  

Специалисты отдела (495) 912-50-85, (495) 912-14-34  

Заведующий отделом гигиенической подготовки  

Летучих Евгения Викторовна (495) 912-17-42  

 

 

 

 



 

(Для граждан РФ и иностранных граждан) 

МЕДИЦИНСКИЕ ЦЕНТРЫ, ОФОРМЛЯЮЩИЕ ЛИЧНЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ КНИЖКИ ПО ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ С ФБУЗ 

«ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В ГОРОДЕ МОСКВЕ»  

Название медицинской 

организации  
Телефон  Адрес  

ООО «Санмедсервис»  8(968) 564-19-41  Метро Спортивная, ул. Доватора, 15А, УКБ № 4 1МГМУ им. И.М. Сеченова  

ООО «Медико-оздоровительная 

лига»  
8(495) 687-97-07  Метро Алексеевская, 3-я Мытищинская ул., д.16, стр.3  

ООО «МДЦ «Специальный»  8(495) 787-01-18  Метро Семеновская, Электрозаводская, ул. Малая Семеновская, д.15/17, корп.4  

ООО «СанМедВосток»  
8(495) 770-09-88,  

8(499) 268-32-12  
Метро Сокольники, ул. Стромынка, д.13А  

ООО «Мед-Альфа проф»  8(495) 105-90-40  Метро Измайловская, (автобус № 34), ул. 1-я Прядильная, д.5  

OOО «Мед-Альфа плюс»  8(495) 105-90-40  МО, г. Котельники, м-н Опытное поле, д.9  

ООО «Мобил-Мед»  8 (495) 781-00-03  Метро Киевская, пр-д. Резервный, д.11А, стр.1  

ООО «ОРИС ПРОФ»  8(495) 662-78-00  Метро Электрозаводская, пер. Барабанный, д.3  

ООО «ФИРМА ОРИС»  8 (495) 424-21-01  Метро Теплый Стан, ул. Профсоюзная, д.154, корп.1  

ЗАО СЭКЦ «Эрисман»  8(495) 951-69-01  Метро Новокузнецкая, Ст. Толмачевский пер., д.3  

ООО «Делис-Медиа»  8 (495) 781-00-03  Метро Новослободская, ул. Новослободская, д.36/1, стр.3  

ООО «Таганка Мед»  8 (495) 781-00-03  Метро Таганская кольцевая, ул. Радищевская Верхняя, д.15, стр.3  

ООО «Санмедэксперт»  8(499) 678-03-03  
Метро Бауманская, Б. Демидовский пер., д.17/1 (любой трамвай, остановка 

«МГТУ им. Н.Э. Баумана»)  

ООО «Альтернатива МЦ»  8(495) 505-61-52  Москва, г. Щербинка, ул. Театральная, д.1Б  

ООО «Панацея Клиник»  8(495) 120-01-07  
М. Новые Черёмушки (автобус № 721 или маршрутка № 21М (до остановки 

«Детский Сад»), ул. Академика Челомея, д. 10.Б  

ООО «Сон-Мед»  8(495) 758-00-00  
М. Полежаевское, Хорошевское ш., д.62,  

  



   

ООО «Здоровье Клаб»  8(495) 703-03-03  МО, г. Железнодорожный, мкр. Павлино, д.69  

ООО «Здоровье»  8(495) 694-32-10  Метро Тверская, Пушкинская, ул. Тверская, д.20, стр.3  

ООО «СкороМед» (м. 

Белорусская)  
8 (495) 212-12-12  Метро Белорусская, ул. 1-я Тверская-Ямская,д 29/66, корп.2, стр.1  

ООО «Скоромед» (ш. 

Энтузиастов)  

8 (495) 646-58-55  

8(495) 104-65-25  
Метро Шоссе Энтузиастов, шоссе Энтузиастов, д. 31, стр.39  

ООО «Клиника «Креде Эксперто»  8 (495) 232-48-40  Метро Марксистская, Товарищеский пер., д.10, стр.1  

ООО «ПрофМедЛаб»  
8 (495) 125-30-32 

8 (495) 795-38-31  
Метро Выставочная, ул.1-й Красногвардейский проезд, д.12, стр.3  

ООО «НВ-медика»  8 (495) 150-16-56  
Метро Трубная, Цветной Бульвар, Пушкинская, Тверская, б-р Петровский, д.12, 

стр.2  

ООО «Мединком»  8(499) 653-50-00  Метро Волгоградский проспект, Волгоградский проспект, д. 32, корп.12.  

ООО «МЦ Румянцево»  

8(499) 550-01-01  

8(499) 550-01-02  

Москва, поселение Московский, д. Румянцево, стр.2  

ООО «Вита дизайн»  8(495) 925-88-78  Метро Красные Ворота (выход на Новую Басманную), 1-й Басманный пер., д.2а  

ООО «Доктрина»  

8(499) 785-78-42 

8(499) 785-78-43 

8(495) 000-94-70  

Метро Перово, (троллейбус №77,ост. ул. Плеханова), ул. Перовская, д.20  

ООО «НИКОМЕД»  8 (495) 791-92-92  
МО, Балашихинский р-н, г. Балашиха, мкр. Салтыковка, Носовихинское 

шоссе,д.113  

ООО «Региональный Центр 

Профилактической Медицины»  
8(495) 133-64-69  Метро Тульская, ул. Б. Тульская, д. 56  

ООО «ЦЕНТРМЕДИК»  8 (495) 310-43-18  Метро Улица 1905 года, ул. Трехгорный вал, д. 6А  

ООО «Медикал Клаб Консилиум»  8 (499) 940-96-04  
Метро ВДНХ, Свиблово, Бабушкинская, Отрадное, ЛДЦ ПАТЕРО КЛИНИК в 

ТРЦ «Золотой Вавилон», Проспект Мира, д. 211, корп.27  

OOO "МЦ Капитал Здоровье "  8 (495) 349-66-71  Метро Марьино, ул. Люблинская, д.104  



 

 

ООО «НАКФФ»  

8 (495) 259-44-44  

Метро Дубровка (трамваи №20, 40, 43 до ост. «Городской сборный пункт»), 

Автозаводская (автобус 193), Кожуховская и станция МЦК «Угрешская» 

(пешком); ул. Угрешская, д.2, стр.7  

ООО «Астери»  8 (495) 675-01-29  Метро Дубровка, Автозаводская ;ул. Велозаводская, д.13,стр. 2  

(Только для граждан РФ) 

МЕДИЦИНСКИЕ ЦЕНТРЫ, ОФОРМЛЯЮЩИЕ ЛИЧНЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ КНИЖКИ ПО ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ С 

ФИЛИАЛАМИ  ФБУЗ «ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В ГОРОДЕ МОСКВЕ»  

Наименование организации телефон адрес 

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве» в ЦАО (8-499-256-21-57)  

ООО «Сулан-Мед»  

8(495) 508-54-66  

8(499) 261-74-74  

8(499) 261-96-51  

Метро Бауманская, ул. Бауманская, д.42  

ООО «Медицина плюс»  8(495) 911-93-00  Метро Пролетарская, Волгоградский пр.,4А, офис 1  

ОАО «Центр Авиамед»  8(495) 607-05-50  
Метро Тургеневская, Чистые пруды, Сретенский Бульвар,Уланский 

пер., д.22, стр.1 (вход с проспекта кадемика Сахарова, д.7)  

ООО «ОЛЛМЕД ПЛЮС»  

8(499) 189-89-66  

8(499) 180-80-59  

Метро Свиблово, Берингов пр-д., д.3  

ООО «Доктор рядом»  8(495) 230-03-09  Метро Строгино, ул. Кулакова, д.20, стр.1л , технопарк "Орбита"  

ООО «Мед-Лидер»  8(495) 223-38-83  Метро Ясенево, ул. Голубинская, д.16  

ООО «Фирма Рутта»,  

Клиника «Доктор Рядом» на Бутлерова  

8(495) 151-01-03  Метро Калужская, ул. Бутлерова, д.4  

ФГБУ «Федеральный медицинский центр 

«Росимущества»  
8(495) 680-03-56  Метро Комсомольская, ул. Каланчевская, д.31, стр. 13  

ООО «Семейная клиника «Доктор АННА»  
8(495) 735-88-99 

8(495) 134-25-26  
Метро Проспект Вернадского,ул. Миклухо-Маклая, 36А  

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве» в САО (8-499-747-61-83)  
ООО «Медицинский центр «МЕДПРОФ»  8(499) 153-05-47  Метро Петровско-Разумовская, 3-й Новомихалковский пр-д., д.2/5  

ООО «Центр ГОМО-89»  8(495) 941-29-74  Метро Полежаевская, Беговая, Хорошевское ш., д.21А  

ООО МЦ «Хэлп»  8(495) 772-26-00  
Метро Тургеневская, Чистые пруды, Сретенский Бульвар, ул. 

Мясницкая, д.17, стр.2,  

ГБУЗ №ГП № 45 ДЗМ»  8(495) 617-17-51  Метро Войковская, 5-й Войковский пр., д.12  

ООО «Дэрайс»  8(499) 777-48-49  Метро Войковская, ул. Космонавта Волкова, д.9/2  

ООО «МединаМед»  8(495) 484-09-09 Метро Петровско-Разумовская, ул. Яхромская, д. 2  



8(495) 485-06-06  

ООО «МЕД-А-ЛИСТ»  8(495) 922-83-86  
Московская область, г. Балашиха, квартал Изумрудный, д. 2, пом. 3, 

этаж 1  

ООО «Медком»  8(495) 509-62-42  Метро Водный стадион, Кронштадтский бульвар, д.7  

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве» в СЗАО (8-499-190-53-80)  

ООО МЦ «Твой доктор»  
8(495) 751-44-77 

8(495) 739-51-11  

Метро Митино (первый вагон из центра), 3-й Митинский пер. д.4, 

корп.1  

ООО «Городской Медицинский Центр»  8(499) 969-80-77  Метро Планерная, ул. Планерная, д.6, корп.1  

ГБУЗ №ГП № 180 ДЗМ»  8(495) 794-55-59  Метро Митино, Уваровский пер., д.4  

ООО «МЦ «Мария-Мед»  8(495) 645-19-16  Метро Сходненская, ул. Фабрициуса, д.13  

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве» в ЮАО (8-495-655-84-61)  
ГБУЗ №ГП № 2 ДЗМ  8(499) 317-00-54  Метро Нахимовский проспект, ул. Фруктовая, д.12  

ООО КДЦ «Евромедсервис»  

8(495) 781-60-06  

8(495) 781-70-07  

Метро Ленинский проспект, 4-й Верхний Михайловский пр., д. 10, 

корп.6  

ООО «Центр НОМО-89»  

8(495) 779-98-90  

8(495) 779-98-91  

Метро Алма-Атинская, ул. Братеевская, д.18, корп.5  

ООО «Наш Доктор»  
8(495) 971-25-15 

8 (903) 718-70-80  

Метро Орехово, Шипиловский пр-д., д.47, офис 144-145 здание 

гостиницы Царицино»)  

ООО «Клиника Профессиональной Медицины»  
8 (925) 363-56-27 

8 (495) 638-50-53  

Метро Таганская, Марксистская; Пестовский пер. д. 16, стр. 3 , вход 

с Николо-Ямского тупика  

ООО «Клиника специальных медицинских 

профосмотров» (ООО «СпецМедПроф»  
8(495) 981-05-55  Метро Савёловская, ул. Складочная, д.1Б, стр.1  

ООО «Дентал Центр»  8(499) 653-80-05  Метро Коломенская, ул. Якорная, д.7, корп.1  

ООО «Дубки-Альтамед»  8(495) 593-06-18  МО, Одинцовский р-н, п. ВНИИССОК, ул. Рябиновая, д.2  

ООО «МЕДЭКСПЕРТ»  8(495) 761-76-67  Метро Юго-Западная (автобус 590), метро Саларьево (автобус 890) 

, г. Московский, ул. Бианки, д.2, корп.2  

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве» в ВАО (8-499-369-51-76)  

ООО «ЛаМед»  

8(495) 770-07-80  

8(495) 770-00-70  

8-968-688-88-00  

Метро Выхино (троллейбус № 30,№ 64)  

Метро Новогиреево (троллейбус № 64, автобус № 247, № 615 до 

ост., 15-я Гор.Больница) ул. Аллея Жемчуговой, д.5, корп.4  

ООО «Сити Мед»  8(495) 290-39-59  Метро Первомайская, Измайловский б-р., д.43  

ООО «МЕДЛЮКС»  8(495) 232-97-82  Метро Щелковская, Первомайская, Сиреневый бульвар, 32а  

ООО «ГЦМ «Столица-2»  8-495-995-80-42  
Метро Преображенская площадь, Черкизовская, Измайловская, 

Сиреневый бульвар, д.3, к.3  

ООО «Оптим@мед»  8(499) 163-10-20  Метро Измайловская, Черкизовская, ул. Верхняя Первомайская, д.5  



 

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве» в ЮВАО (8-499-784-93-27, 8-495-379-13-59)  
ООО «МЗ-Клиник»  8(495) 645-86-86  Метро Волжская, ул. Краснодарская, д.2А  

ООО «Клиника эконом»  8(495) 212-12-13  Метро Люблино, ул. Краснодарская, д. 57А  

ООО «СкороМед» (Привольная ул.)  8(495) 120-00-77  Метро Лермонтовский проспект, ул. Привольная, д.1, корп.1  

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве» в СВАО (8-495-471-18-90)  
ЗАО «Медицинские услуги»  8(499) 181-72-37  Метро Свиблово, ул. Кольская, д.2, корп. 3, Поликлиника №6  

ООО «Поликлиника «ПрофиМед»  8(495) 642-84-03  Метро Отрадное, ул. Отрадная, д.2Б  

ГБУЗ ДЦ № 5 с поликлиническим отделением 

ДЗМ»  
8(499) 200-10-50  Метро Отрадное, ул. Абрамцевская, д.16  

Негосударственное Учреждение Здравоохранения 

«Узловая поликлиника на ст. Лосиноостровская 

ОАО «РЖД»  

8(499) 184-70-20  Метро Бабушкинская, Свиблово, Анадырский пр., д.10, кор.2  

ООО «Многопрофильный медицинский центр 

«УроМед»  
8(499) 204-04-08  Метро Отрадное, Северный бульвар, д.15  

ООО «Аллерджифри»  8(499) 684-01-64  Метро ВДНХ, проспект Мира, д.1505  

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве» в ЗАО (8-499-142-06-17)  

ЗАО «Юнимед-С»  
8(495) 434-71-04 

8(495) 434-51-62  
Метро Юго-Западная, ул. 26 Бакинских Комиссаров д. 11  

ООО «Медицинский центр «Стелс»  8(499) 147-08-86  

Метро Университет (автобус № 119, до ост.Дружба»), Метро 

Киевская (троллейбус № 17, № 34, до ост. «Университетский пр-

т.»), Университетский пр-т., д.19  

ООО «АЛЬФА»  
8(495) 738-73-32 

8(919) 778-48-78  
Метро Фили, Филёвский бульвар, д. 40  

МНОЦ МГУ им. М.В. Ломоносова  8(495) 939-00-17  Метро Университет, Ломоносовский проспект, д.27, к.10  

ООО Медико-диагностический центр «ОЛИМП»  8 (495) 645-91-11  Метро Проспект Вернадского, ул. Удальцова, 77  

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Москве» в Зеленограде (8-499-734-11-42)  
ООО «НОРМА ХХ1»  8(495) 944-53-53  Метро Речной вокзал, г. Зеленоград, корп.403А  

ГБУЗ «ГП № 201 ДЗМ»  8(499) 736-96-15  г. Зеленоград, 1-й Западный проезд, д.8, стр.1  

ООО «ДЕНТА-ОПТИМАЛ»  

8(499) 729-21-41 

8(495) 729-22-50 

8(495) 729-09-54  

г. Зеленоград, корп. 1801  

ООО «Медицинский дом»  8-967-096-20-29  г. Зеленоград, Каштановая аллея, д.6, стр.1  


